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Qu’est-ce qui pousse dans la toundra ?

De nombreuses plantes poussent au Nunavut. 

Ouvre ton cahier aux pages du milieu où se trouvent les autocollants. Trouve 
les autocollants qui correspondent aux plantes que tu vois dans l’illustration 
de la toundra. Mets les autocollants au bon endroit sur l’illustration. 

Nomme chaque plante en la montrant du doigt.  
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Quels sont les insectes et les araignées qui  
vivent au Nunavut ?

De nombreux insectes et araignées vivent au Nunavut. 

Ouvre ton cahier aux pages du milieu où se trouvent les autocollants.  
Trouve les autocollants qui correspondent aux insectes et araignées  
que tu vois dans la scène de la toundra. Mets les autocollants  
au bon endroit sur l’illustration. 

Nomme chaque bestiole en la  
montrant du doigt. 
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Quels petits fruits trouve-t-on dans la toundra ?

Plusieurs petits fruits poussent au Nunavut. Trace une ligne pour relier le 
petit fruit avec la plante sur laquelle il pousse.

Essaie de nommer chaque petit fruit en le montrant du doigt.  

Canneberge

Bleuet

Bleuet Chicouté

Camarine noire

Canneberge

Chicouté Camarine noire
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À quoi servent les plantes ?

Différentes plantes ont différents usages. 

Suis les lignes pointillées pour relier les plantes avec leur utilisation.

Nomme chaque plante en la montrant du doigt.  

Linaigrette de 
Scheuchzer

Cassiope 
tétragone 

Petit thé du 
Labrador
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Où est l’araignée-loup ?

Les araignées-loups sont difficiles à repérer. Leur couleur foncée se fond  
dans la toundra.

Relie les chiffres de 1 à 10 ci-dessous. Vois-tu l’araignée-loup maintenant ?

Colorie l’araignée-loup. Aide l’araignée à se camoufler dans la toundra.
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Peux-tu aider l’araignée ?

Certaines araignées tissent une toile pour piéger leur nourriture.  

Relie les points de 1 à 20 pour aider cette araignée à tisser sa toile.
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Peux-tu aider le bourdon ?

Les bourdons sont très occupés. Ils travaillent dur pour collecter le pollen. 
Cela favorise la croissance des fleurs.

Peux-tu aider ce bourdon à collecter du pollen et à le ramener à son nid ?
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Peux-tu compléter les papillons diurnes et  
les papillons nocturnes ?

Les papillons diurnes et les papillons nocturnes ont des formes, des tailles  
et des couleurs différentes. 

Ouvre ton cahier aux pages du milieu où se trouvent les autocollants.  
Complète chaque papillon diurne et papillon nocturne en utilisant les ailes  
autocollantes ayant la forme, la taille et la couleur qui leur correspondent. 

Essaie de nommer chaque papillon diurne et papillon nocturne.

Comment distinguer un papillon diurne d’un papillon nocturne :

Papillon diurne Papillon nocturne
Vole le jour. Vole la nuit.

Couleurs vives. Sans couleur vive.
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Peux-tu trouver les  
plantes et les bestioles ?
Regarde attentivement l’image.  
Peux-tu trouver ces plantes et ces bestioles?

Plantes Bestioles
Camarine noire Charançon

 

Cassiope 
tétragone

Araignée-loup

Linaigrette de 
Scheuchzer

Bourdon  
arctique
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Es-tu prêt pour une chasse au trésor ?

Maintenant que tu as appris à connaitre les plantes et les bestioles du Nunavut, 
essaie de les trouver lors d’une promenade avec ta famille et tes amis. Combien 
de plantes et de bestioles as-tu trouvées ? Coche-les dans la liste.

Papillon

Mouche noire

Mouche  
domestique

Moustique

Bourdon  
arctique  

Charançon

Chenille  
ourson  

Papillon tigré

Araignée-loup  

Araignée à 
toile plate 

Hespérie 
grisâtre

Piéride  
arctique

Bestioles
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Selon l’endroit où tu vis, tu ne pourras peut-être pas trouver tout ce qui  
figure sur cette liste.

Linaigrette de 
Scheuchzer

Cassiope 
tétragone 

Pavot polaire

Saule arctique

Camarine noire

Chicouté

Canneberge

Bleuet

Épilobe à 
feuilles larges

Dryade à 
feuilles entières

Saxifrage  
à feuilles  
opposées

Petit thé du 
Labrador

Plantes
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Pages  
d’autocollants



Pages
2 et 3

Camarine noire Saxifrage à  
feuilles opposées

Dryade à  
feuilles entières

Saule  
arctique

Pavot polaire

Linaigrette  
de Scheuchzer



Pages
4 et 5

Pages
2 et 3

Cassiope tétragone 

Moustique

Épilobe à  
feuilles larges

Mouche noire

Papillon tigré

Mouche domestique



Pages
4 et 5

Chenille  
ourson 

Bourdon arctique  

CharançonPapillon

Araignée-loup  
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